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План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Перехляйская основная общеобразовательная школа» 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю Форма проведения 

1 2 3 4  

"Разговоры о важном" 1 1 1 1 Клуб  

"Орлята России" 1 1 1 1 Клуб  

"Функциональная грамотность"" 1 1 1 1 Практикум  

"Театральные переменки" 1 0 0 0 Театральная студия  

"Коррегирующая гимнастика" 1 0 0 0 Спортивный клуб 

"Profi-старт" 1 1 1 1 Кружок  

"Занимательная математика" 0 0.5 0.5 1 Кружок  

"Занимательная грамматика" 0 0.5 0.5 1 Кружок  

ИТОГО недельная нагрузка 6 5 5 6  

Общая нагрузка за год 198 170 170 204  

Общий объем внеурочной деятельности за 4 года не должен превышать 1350 часов   
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